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OBLATKOMMUNITETEN I ØSTFOLD  ●  St Josephs gate 17, 1606 Fredrikstad
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Kunngjøringer

• Kollektene siste uke var kr. 6.452,00.  Votivlys kr. 239,00.   
Hjertelig takk!

• Finansrådet har møte tirsdag 28. januar  kl. 18.00.

• Katekeseundervisning  for barn og ungdom lørdag 1. februar kl. 9.45 
i menighetshuset.  Kateksemesse - Familiemesse kl. 11.00. 

• Det er fransk messe fast den første lørdagen i måneden kl. 16.00.  
Neste gang lørdag 1.februar kl. 16.00.

• Neste søndag, 2. februar skal koret øve messe 7 (Gloria) med 
menigheten kl. 09.45.

• I høymessen 2. februar skal det være prosjesjon og velsignelse av   
alle nye lys i kirken.

• Etter kveldsmessen søndag 2. februar vil pater Jagath gi «Blasius-
velsignelsen»,  hvor man ber om Guds beskyttelse mot halsonder. 

• St. Josephsøstrenes medvandrergruppe tirsdag 4. februar kl. 17.30.

• Savner du menighetsbladet?  Se i våpenhuset om det har  
kommet i retur.  Kontakt  pater eller menighetskontoret for evt. 
adresseforandring.

                                          

Riktig god søndag! Velkommen til kirkekaffe!



3. søndag i det alm. kirkeår, år A
(Søndagens liturgi i Messeboken side 447 (ny), 430 (gml.)

Inngang: Syng i stille morgonstunder  (693) 
Messe XI: Orbis factor       (11)
Første lesning: Jes 9, 1b-4
Salme 27 Omkved: Herren er mitt lys og min frelse,        

for hvem skal jeg frykte?      (92)
Annen lesning: 1 Kor  1, 10-13.17
Evangelium: Matt 4, 12-23
Offertorium: Å, tenk på Gud i ungdoms år!        (679)
Kommunion: Kjærlighet fra Gud  (794)
Avslutning: Nu lover Herrens navn (292)

Messetider
Onsdag   29/1 18.00   Kveldsmesse
Torsdag  30/1 18.00   Kveldsmesse og Sakramentsandakt
Fredag    31/1  11.00   Formiddagsmesse og Angelus
Lørdag     1/2  11.00   Katekesemesse - Familiemesse

17.30   Rosenkransandakt 
18.00   Kveldsmesse 

Søndag    2/2 09.45   Sangøvelse - messe 7 (Gloria)
10.00   Høymesse, Festen for Herrens 

     fremstilling i templet.  Ordenlivets dag.
16.00   Polsk messe
18.00   Kveldsmesse og «Blasius-velsignelsen»

Pavens bønneintensjoner for januar 2014  

Generell intensjon: 
At alle må fremme en autentisk økonomisk utvikling som 
respekterer alle folkeslags verdighet.

Misjonsintensjon: 
At kristne i de forskjellige trossamfunn må vandre mot enheten 
som er villet av Kristus.



Forbønner

Celebranten:

Kjære kristne!  Da Jesus slo seg ned i Kafarnaum, gikk – på billedlig 
vis- frelsesprofetien fra Jesaja om Sebulons og Naftalis land i 
oppfyllelse, landene som i gammel tid var blitt rammet med vanære.   
La oss be om at det samme må skje for oss nå: 

- For Kirkens «menneskefiskere», at de må forkynne omvendelse og 
frelse for dem som sitter i dødens skyggeland.  Vi ber deg...

- For de offentlige samfunnstjenere, at deres yrkesmoral må være 
preget av sannhet og lys.  Vi ber deg...

- For oss som lider under splittelsen mellom de kristne, at vi må 
finne enhet i den korsfestede Jesus.  Vi ber deg...

- Om hjelp for unge og eldre hos oss til å følge Herrens kall til 
etterfølgelse i tjeneste.  Vi ber deg...

- For de ensomme, syke og eldre i vår menighet, at vi må evne          
å styrke dem ved vår omsorg.   Vi ber deg...

- For våre avdøde, ta dem inn i ditt rike og la dem skue din   
herlighet.  Vi ber deg...

Celebranten: 

Himmelske Far, folket i Sebulons og Naftalis land «fikk komme til 
ære».  Vi ber deg se i nåde til vår tids mennesker.  Ved Kristus, vår 
Herre.  Amen.


