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SWIETE TRIDUUM PASCHALNE
PIERWSZE CZYTANIE
Przepisy o wieczerzy paschalnej
Czytanie z Ksiegi Wyjscia Wj 12,1-8.11-14

Bég powiedzial do Mojzesza i Aarona w ziemi egipskiej: ,,Miesigc ten bedzie dla was poczatkiem
miesiecy, bedzie pierwszym miesigcem roku. Powiedzcie calemu zgromadzeniu Izraela tak:

«Dziesigtego dnia tego miesigca niech sie kazdy postara o baranka dla rodziny, o baranka dla domu.
Jesliby zas rodzina byla za mata do spozycia baranka, to niech sie postara o niego razem ze swym
sasiadem, ktory mieszka najblizej jego domu, aby byta odpowiednia liczba 0s6b. Liczy¢ je zas
bedziecie dla spozycia baranka wedtlug tego, co kazdy moze spozy¢. Baranek bedzie bez skazy,
samiec, jednoroczny; wzia¢ mozecie jagnie albo kozle. Bedziecie go strzec az do czternastego dnia
tego miesigca, a wtedy zabije go cate zgromadzenie Izraela o zmierzchu. I wezma krew baranka, i
pokropia nig odrzwia i progi domu, w ktérym beda go spozywac. I tej samej nocy spozyja mieso
pieczone w ogniu, spozyja je z chlebem niekwaszonym i gorzkimi ziotami. Tak za$ spozywac go
bedziecie: Biodra wasze beda przepasane, sandaty na waszych nogach i laska w waszym reku.
Spozywac bedziecie pospiesznie, gdyz jest to Pascha na czes¢ Pana. Tej nocy Ja przejde przez
Egipt, zabije wszystko pierworodne w ziemi egipskiej od cztowieka az do byd}a i odbede sad nad
wszystkimi bogami Egiptu. Ja Pan. Krew bedzie wam shuzyta do oznaczenia doméw, w ktorych
bedziecie przebywac. Gdy ujrze krew, przejde obok i nie bedzie posrod was plagi niszczycielskiej,
gdy bede karat ziemie egipska. Dzieni ten bedzie dla was dniem pamietnym i obchodzi¢ go
bedziecie jako Swieto dla uczczenia Pana. Po wszystkie pokolenia w tym dniu Swietowac bedziecie
na zawsze»”. Oto slowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 116B,12-13.15-16bc.17-18
Refren: Kielich Przymierza to Krew Zbawiciela.

Czym sie Panu odptace

za wszystko, co mi wyswiadczyl?
Podniose kielich zbawienia

i wezwe imienia Pana.

Cenna jest w oczach Pana

Smierc¢ Jego Swietych.

Jam stuga Twéj, syn Twej stuzebnicy,
Ty rozerwale$ moje kajdany.

Tobie ztoze ofiare pochwalng
i wezwe imienia Pana.
Wypelnie me Sluby dla Pana


http://biblia.wiara.pl/doc/423365.I-NIEDZIELA-WIELKIEGO-POSTU-ROK-A

przed catym Jego ludem.
DRUGIE CZYTANIE

Ustanowienie Eucharystii
Czytanie z Pierwszego listu swietego Pawla Apostola do Koryntian 1 Kor 11,23-26

Bracia: Ja otrzymatem od Pana to, co wam przekazuje, ze Pan Jezus tej nocy, kiedy zostal wydany,
wziat chleb i dzieki uczyniwszy potamat i rzekt: ,,To jest Cialo moje za was wydane. Czyncie to na
moja pamiatke”. Podobnie skonczywszy wieczerze, wziat kielich, mowiac: ,,Kielich ten jest
Nowym Przymierzem we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na mojq pamiatke”.
Ilekro¢ bowiem spozywacie ten chleb albo pijecie kielich, sSmier¢ Panska glosicie, az przyjdzie.
Oto slowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA J 13,34
Chwala Tobie, Krolu wiekow

Daje wam przykazanie nowe, abyScie sie wzajemnie mitowali,
jak Ja was umitowatem.

Chwala Tobie, Krélu wiekow

EWANGELIA
Do korica ich umitowat
Slowa Ewangelii wedlug Swietego Jana J 13,1-15

Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus widzac, Ze nadeszla Jego godzina przejécia z tego $wiata do
Ojca, umitowawszy swoich na Swiecie, do konca ich umitowal. W czasie wieczerzy, gdy diabel juz
naklonit serce Judasza Iskarioty, syna Szymona, aby Go wydac¢, widzac, ze Ojciec dat Mu wszystko
w rece oraz ze od Boga wyszed! i do Boga idzie, wstal od wieczerzy i zlozy} szaty. A wzigwszy
przescieradto, nim sie przepasal. Potem nalal wody do miednicy. I zaczat umywac uczniom nogi i
ocierac przescieradtem, ktorym byt przepasany. Podszedl wiec do Szymona Piotra, a on rzek} do
Niego: ,,Panie, Ty chcesz mi umy¢ nogi?” Jezus mu odpowiedziat: ,, Tego, co Ja czynig, ty teraz nie
rozumiesz, ale pozniej to bedziesz wiedzial”. Rzek} do Niego Piotr: ,,Nie, nigdy mi nie bedziesz nog
umywal”. Odpowiedzial mu Jezus: ,,Jesli cie nie umyje, nie bedziesz miat udzialu ze Mna». Rzek}
do Niego Szymon Piotr: «Panie, nie tylko nogi moje, ale i rece, i glowe”. Powiedzial do niego
Jezus: ,,Wykapany potrzebuje tylko nogi sobie umy¢, bo caty jest czysty. I wy jesteScie czySci, ale
nie wszyscy”. Wiedzial bowiem, kto Go wyda, dlatego powiedziat: ,,Nie wszyscy jestescie czysci”.
A kiedy im umy! nogi, przywdziat szaty, i gdy znéw zajal miejsce przy stole, rzek} do nich: ,,Czy
rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie «Nauczycielem» i «Panem» i dobrze
mowicie, bo nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umytem wam nogi, to i wyscie powinni
sobie nawzajem umywac nogi. Dalem wam bowiem przyk}ad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam
uczynitem”. Oto slowo Panskie.



