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PIERWSZE CZYTANIE Za 9, 9-10 Krol pokoju
Czytanie z Ksiegi proroka Zachariasza

To méwi Pan. «Raduj si¢ wielce, Céro Syjonu, wotaj radosnie, Coro Jeruzalem! Oto Krol
twoj idzie do ciebie, sprawiedliwy 1 zwycigski. Pokorny jedzie na osiotku, na oslatku,
zrebieciu oslicy. On zniszczy rydwany w Efraimie 1 konie w Jeruzalem, tuk wojenny strzaska
w kawatki, pokdj ludom obwiesci. Jego wladztwo siggac bedzie od morza do morza, od
brzegow Rzeki az po krance ziemi». Oto stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 145 (144), 1-2. 8-9. 10-11. 13cd-14 (R.: 1a)

Refren: Bede Cie wielbil, Boze moj i Krolu.

Bede Cie¢ wielbit, Boze moj 1 Krolu, *

1 stawit Twoje imi¢ przez wszystkie wieki.
Kazdego dnia bed¢ Ciebie blogostawit *

1 na wieki wystawiat Twoje imig.

Bede Cie wielbit, Boze moj 1 Krolu.

Pan jest tagodny 1 mitosierny, *

nieskory do gniewu 1 bardzo taskawy.

Pan jest dobry dla wszystkich, *

a Jego mitosierdzie nad wszystkim, co stworzyt.
Bede Cie wielbit, Boze moj 1 Krélu.

Niech Ci¢ wielbia, Panie, wszystkie Twoje dzieta *
1 niech Ci¢ btogostawig Twoi swieci.

Niech mowig o chwale Twojego krolestwa *

1 niech gloszg Twoja potege.

Bede Cie wielbit, Boze moj 1 Krolu.

Pan jest wierny we wszystkich swoich stowach *
1 we wszystkich dzietach swoich §wiety.

Pan podtrzymuje wszystkich, ktérzy upadaja, *

1 podnosi wszystkich zgngbionych.

Bede Cie wielbit, Boze moj 1 Krélu.



DRUGIE CZYTANIE Rz8,9.11-13
Czytanie z Listu Swietego Pawla Apostola do Rzymian

Bracia: Wy nie zyjecie wedtug ciata, lecz wedtug ducha, jesli tylko Duch Bozy w was
mieszka. Jezeli za$ kto nie ma Ducha Chrystusowego, ten do Niego nie nalezy. A jezeli
mieszka w was Duch Tego, ktory Jezusa wskrzesil z martwych, to Ten, co wskrzesit
Chrystusa Jezusa z martwych, przywrdci do zycia wasze $miertelne ciala moca
mieszkajacego w was swego Ducha. JesteSmy wiec, bracia, dtuznikami, ale nie ciala, bySmy
zy¢ mieli wedhug ciata. Bo jezeli bedziecie zyli wedlug ciata, czeka was $mier¢. Jezeli za$
przy pomocy Ducha usmierca¢ bedziecie popedy ciata, bedziecie zyli. Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA Mt 11, 25

Alleluja, alleluja, alleluja
Wystawiam Cig, Ojcze, Panie nieba 1 ziemi, ze tajemnice krolestwa objawite$ prostaczkom.
Alleluja, alleluja, alleluja

EWANGELIA Mt 11, 25-30
Stowa Ewangelii wedlug swietego Mateusza

W owym czasie Jezus przemowit tymi stowami: «Wystawiam Cig, Ojcze, Panie nieba i
ziemi, ze zakryltes te rzeczy przed madrymi 1 roztropnymi, a objawiles je prostaczkom. Tak,
Ojcze, gdyz takie byto Twoje upodobanie. Wszystko przekazat Mi Ojciec moj. Nikt tez nie
zna Syna, tylko Ojciec, ani Ojca nikt nie zna, tylko Syn, 1 ten, komu Syn zechce objawic.
Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obcigzeni jestescie, a Ja was pokrzepig.
WezZmijcie moje jarzmo na siebie i uczcie si¢ ode Mnie, bo jestem tagodny 1 pokorny sercem,
a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych. Albowiem jarzmo moje jest stodkie, a moje brzemig
lekkie». Oto slowo Panskie.

Intencje Apostolstwa Modlitwy na miesigc lipiec 2014 r.

OGOLNA: Aby uprawianie sportu bylo zawsze okazja do umacniania braterstwa i rozwoju
ludzkiego.

MISYJNA: Aby Duch Swigty wspierat dzieto $wieckich, ktérzy glosza Ewangelic w
najubozszych krajach.

IT Krucjata Modlitw w intencji Ojczyzny: Aby okres wakacji byt dla cztonkow ruchéw
czasem zardwno odnowy duchowej, jak i fizyczne;.

Zapraszamy na parafialng stron¢ internetowq: http://fredrikstad.katolsk.no
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