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Festen for Kristi Legeme og Blod, år B
(Søndagens liturgi i Messeboken side 724 (ny), 326 (gml.))

Inngang:          Til kjærleik Gud                   (463)
Messe VIII:              De angelis                       (8) 
Første lesning:   2 Mos 24, 3 – 8.
Salme 116 Omkved: Frelsens kalk vil jeg løfte                             

og påkalle Herrens navn.         (65)          
Annen lesning:   Hebr 9, 11 – 15
Evangelium:   Mark 14, 12 – 16. 22- 26
Halleluja:                                                                         (201)
Offertorium:   Sion, pris din saliggjører   (459)
Kommunion:   Del ditt brød              (785)
Exposito:   Adorote devote                   (456)
Under prosesjon:      Ubi caritas   (448)

  Tantum Ergo   (454)
Avslutning:   Guds kirkes grunnvoll   (533)

Messetider 
Onsdag   10/6   18.00  Kveldsmesse 
                                18.30 Jesu Hjerte andakt - Irakisk kirkegruppe
Torsdag  11/6         18.00  Kveldsmesse og sakramentsandakt 
Fredag    12/6        11.00  Formiddagsmesse  - Jesu Hjertefest
Lørdag   13/6         17.30  Rosenkransandakt – norsk     

         18.00  Kveldsmesse 
Søndag   14/6         10.00  Høymesse.
                               13.00  Vietnamesisk messe
                               16.00  Polsk messe i Sarpsborg

18.00  Kveldsmesse

Pavens bønneintensjoner for juni 201  5

Generell intensjon: At innvandrere og flyktninger må bli inkludert
                            og respektert i landene de kommer til.

Misjonsintensjon: At et personlig møte med Jesu må vekke i mange
                            unge mennesker et ønske om å gi sine egne liv i 
                            prestetjenesten eller det gudviede liv.

http://www.katolsk.no/praksis/bonn/bonneintensjoner/2013-06


          Forbønner 
Celebranten:

Kjære kristne! Det brød vi bryter, gir oss del i Kristi legeme.  La 
oss be om at Kristus, det levende brød, kommet fra himmelen, må 
bli til liv og velsignelse for oss: 

- For katekesen og gudstjenestefeiringen, at alles 
oppmerksomhet må rettes mot Kristi nærvær under brødets og
vinens skikkelse.     Vi ber deg…

-  For denne vår by, at den må bli velsignet ved Kristi nærvær i 
blant oss. Vi ber deg…

- At brødet fra himmelen må bli til trøst og hjelp for de syke.      
Vi ber deg…

- For vår feiring av det eukaristiske offer.  Vi ber deg...  

- For våre familier.  Hjelp oss med vår kjærlighet til hverandre. 
Støtt oss under våre gode og vonde dager.  Vi ber deg...

- For vår menighets familier.  Måtte våre felles opplevelser av 
Eukaristien bringe oss sammen som Kristi fellesskap.  Vi ber 
deg...

- For de ensomme, syke og eldre i vår menighet, at de blir 
styrket og trøstet av troen på Jesus Kristus.  Vi ber deg... 

- Gi alle våre avdøde, del i ditt rike så de kan prise deg i 
evighet. Vi ber deg…

Celebranten: 

Hellige Gud, himmelske Far, du som elsker og tenker på barna i 
denne verden, gi oss å ta til oss av dott himmelske brød etter din 
vilje og Kristi innstiftelse. Ved ham, Kristus, vår Herre.  Amen. 



Kunngjøringer

    
 Kollektene sist uke var kr. 6.213,00.  Votivlys kr. 199,00.0     

Hjertelig takk!

 Søndag 28. juni kl. 11.00 skal menigheten ha menighetsfest. Vi 
starter med internasjonal messe.  Salmer og forbønner vil være 
på forskjellige språk. Utvidet kirkekaffe med agapemåltid. Alle 
er hjertelig velkomne til denne festen! Sammen med St. Birgitta, 
la oss prise Gud.  

 Katekesen trenger flere kateketer /assistenter og vikarer. 
Personer som kunne tenke seg å hjelpe kan melde seg til 
menighetskontoret på e-post fredrikstad@  katolsk.no eller til 
Elzbieta Hagen mobil 90719460 eller e-post 
elzbieta.hagen@gmail.com. Vi oppfordrer spesielt polsktalende
personer til å melde seg som assistenter/vikarer.

 Menighetens kirkekor trenger flere herre- og damestemmer for å 
prise vår Herren og for å berike vår levende liturgi. Kirkekoret 
har øvelser på mandager fra kl.19.00. Interesserte bes ta kontakt 
med pater.

 Onsdag 10. juni kl. 19.00 er det planleggingsmøte for 
menighetsfesten søndag 28. juni.

 
     
 God søndag! Velkommen til kirkekaffe!

mailto:elzbieta.hagen@gmail.com
mailto:fredrikstad@katolsk.no
mailto:fredrikstad@katolsk.no

