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PIERWSZE CZYTANIE Mi §, 1-4a Mesjasz bedzie pochodzil z Betlejem
Czytanie z Ksiegi proroka Micheasza

To mowi Pan: A ty, Betlejem Efrata, najmniejsze jeste§ wsrod plemion judzkich.

Z ciebie wyjdzie Ten, ktory bedzie wiadat w Izraelu, a pochodzenie Jego od poczatku,

od dni wiecznosci. Przeto Pan wyda ich az do czasu, kiedy porodzi, majaca porodzi¢.

Wtedy reszta braci Jego powroci do syndow Izraela. I powstanie, 1 bedzie ich pasterzem moca
Pana, przez majestat imienia Pana Boga swego. Beda zyli bezpiecznie, bo Jego wiadza
rozciggnie si¢ az do krancow ziemi. A On bedzie pokojem. Oto Slowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY  Ps 80 (79), 2ac i3b. 15-16. 18-19 (R.: por. 4)

Refren: Odnow nas, Boze, i daj nam zbawienie.

Odnow nas, Boze, i daj nam zbawienie.

Ustysz, Pasterzu Izraela, *

Ty, ktory zasiadasz nad cherubinami.
Wzbudz swa potege *

1 przyjdz nam z pomoca.

Odnow nas, Boze, i daj nam zbawienie.

Powroc¢, Boze Zastgpow, *

wejrzyj z nieba, spojrz 1 nawiedz t¢ winorosl.
I chron to, co zasadzita Twoja prawica, *
latorosl, ktorg umocnites$ dla siebie.

Odnow nas, Boze, i daj nam zbawienie.

Wyciagnij reke nad mezem Twojej prawicy, *

nad synem cztowieczym, ktorego umocnite$ w swej stuzbie.
Juz wigcej nie odwrocimy si¢ od Ciebie, *

daj nam nowe zycie, a bedziemy Ci¢ chwalili.

Odnow nas, Boze, i daj nam zbawienie.



DRUGIE CZYTANIE Hbr 10, 5-10 Chrystus przychodzi spelni¢ wole Ojca
Czytanie z Listu do Hebrajczykow

Bracia: Chrystus przychodzac na §wiat mowi: «Ofiary ani daru nie chciate$, ales Mi
utworzyt ciato; calopalenia i ofiary za grzech nie podobaty si¢ Tobie. Wtedy rzektem: Oto
ide. W zwoju ksiegi napisano o Mnie, abym spetniat wolg Twoja, Boze». Wyzej powiedzial:
«Ofiar, daréw, catopalen 1 ofiar za grzech nie chciates$ i nie podobaty si¢ Tobie», cho¢ sktada
si¢ je na podstawie Prawa. Nastepnie powiedzial: «Oto ide, abym spetniat wolg Twoja».
Usuwa jedng ofiarg, aby ustanowi¢ inng. Na mocy tej woli uswieceni jesteSmy przez ofiarg
ciata Jezusa Chrystusa raz na zawsze. Oto slowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA tk1,38

Alleluja, alleluja, alleluja
Oto Ja, stuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wedtug twego stowa.
Alleluja, alleluja, alleluja

EWANGELIA Lk 1, 39-45 Maryja jest Matka oczekiwanego Mesjasza
Stowa Ewangelii wedlug swi¢tego Lukasza

W tym czasie Maryja wybrata si¢ i poszta z pospiechem w gory do pewnego miasta w
pokoleniu Judy. Weszta do domu Zachariasza 1 pozdrowita Elzbiete. Gdy Elzbieta ustyszata
pozdrowienie Maryi, poruszyto si¢ dzieciatko w jej tonie, a Duch Swiety napetnit Elzbiete.
Wydata ona okrzyk 1 powiedziata: «Btogostawiona jestes miedzy niewiastami 1
btogostawiony jest owoc Twojego tona. A skadze mi to, ze Matka mojego Pana przychodzi
do mnie? Oto, skoro glos Twego pozdrowienia zabrzmial w moich uszach, poruszyto si¢ z
radosci dziecigtko w tonie moim. Blogostawiona jestes$, ktoras uwierzyla, ze spetnig si¢ stowa
powiedziane Ci od Pana». Oto stowo Panskie.

Intencje Apostolstwa Modlitwy na miesigc grudzien 2015 r.

OGOLNA: Aby$smy wszyscy mogli doswiadcza¢ mitosierdzia Boga, ktory wciaz
niestrudzenie nam przebacza.

EWANGELIZACYJNA: Aby rodziny, w szczegolny sposob te, ktore cierpia, znajdowaty w
narodzinach Jezusa znak niezawodnej nadziei.

IT Krucjata Modlitw w intencji Ojczyzny: Niech Swigta Rodzina bedzie nadzieja i wzorem
dla naszych rodzin oraz wspomaga je w walce ze ztem.

Zapraszamy na parafialng stron¢ internetowq: http://fredrikstad.katolsk.no
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