
Forbønner
Celebranten:

Kjære kristne!  Ikke bare har Kristus seiret over syndens og dødens mørke 
denne natt, men også vi har gjennom dåpen fått del i hans seier.  La oss derfor i
denne hellige natt be til ham for verdens og Kirkens behov:

- For våre kristne brødre og søstre overalt i verden, at de i denne natt må 

strømme over av påskeglede. Vi ber deg...

- For dem som er satt til å styre land og folk, for vår konge Harald, for 

Stortinget og regjeringen, at påskens lys og glede må kaste lys over det de
gjør. Vi ber deg...

- For dem som tynges av dødens sorg og smerte, at Kristi oppstandelse må 

tenne håp og trøst. Vi ber deg...

- For oss som våker i denne påskenatt, at vi i vårt liv og i vår omgang med 

hverandre må preges av det vi har opplevd i den hellige natt. Vi ber deg...

Celebranten:

Barmhjertige Gud, ved å reise Kristus opp fra de døde, har du tent et håp i 
verden som er sterkere enn all sorg og ulykke.  Gi at dette håp må 
gjennomtrenge alt annet. Ved ham, vår Herre. Amen.

Herren er oppstanden! God Påske!



1. Påskedag søndag 27. mars 2016, St. Birgitta menighet
Høytiden for Herrens oppstandelse

(1.Påskedags liturgi i Messeboken side 351-355(ny), 253-56(gml.))

Inngang: Påskemorgen slukker sorgen.  (vers 1-3) (490)
Messe VIII: De angelis   ( 8 )
1. Lesning: Apg 10,34a. 37-43
Omkved: Kristus er sannelig oppstanden fra de døde, Halleluja.
2. Lesning: Kol 3,1-4
Sekvens: Victimae Pascali laudes (478)
Alleluia: Pascha nostrum immolatus est Christus.  
Evangelium: Joh 20,1-9
Credo: Trosbekjennelse synges på latin  (22)
Offertorium: Han er oppstanden. Halleluja! (762)
Kommunion: Dine hender er fulle av blomster (740)
Utgang: Deg være ære!  (493)

Messetider

Mandag
2. påskedag

 28/3   11.00
  16.00

Messe på norsk. NB!
Messe på polsk

Onsdag  30/3   18.00 Kveldsmesse 

Torsdag  31/3 18.00 Kveldsmesse og sakramentsandakt

Fredag  1/4   11.00 Formiddagsmesse

Lørdag  2/4  16.00
17.30
18.00

Fransk messe
Rosenkransandakt
Kveldsmesse

Søndag  3/4   10.00
  16.00
  18.00

Høymesse. Miskunns-søndagen.
Polsk messe
Kveldsmesse

Kunngjøringer
 Caritas - møte onsdag 30. mars kl. 18.30 (etter messen).
 St. Josephsøstrenes medvandrergruppe møtes tirsdag 5. april kl. 17.30.
 Torsdag 31. mars kl.18.00 er det konfirmantundervisning.
 Fredag 7. april er det øvelse for årets konfirmanter, deres foreldre og faddere

kl.18.00 i kirken og lørdag 9. april kl. 13.00 vil årets konfirmanter motta 
fermingens sakrament fra Biskop Gerhard Schwenzer. 

 Kunngjøring av valg.  Det skal avholdes valg til nytt menighetsråd. 
Stemmesedler med veiledning, presentasjon av de nominerte og konvolutter 
ligger på et eget bord bak i kirken. Siste frist for innlevering av 
stemmesedler er etter kveldsmessen onsdag 13. april. Valgresultatet 
offentliggjøres på menighetens årsmøte søndag 17. april etter høymessen.



Forbønner
Celebranten:

Elskede brødre og søstre! Fylt av jubel over oppstandelsen er vi 
samlet for å feire påsken.  La oss denne påskemorgen vende oss til 
Jesus Kristus som ble reist opp fra de døde og be om: 

• At alle som nå feirer påske, må se og tro – liksom den disippel 
som Jesus holdt så meget av. Vi ber deg...

• For dem som er satt til å skape fred i verden, at Guds seier over 
mørkets makter denne natt må vise vei og gi kraft og håp. Vi ber 
deg...

• For alle som er nedtynget og bekymret av de jordiske ting, at de 
må stemme tanke og sinn etter det som er det som er der oppe, 
hvor Kristus sitter ved Guds høyre hånd. Vi ber deg...

• For påskefeiringen i Fredrikstad, at den må gjenlyde av 
lovprisning og jubel. Vi ber deg...

• Kristus, Frelser, du som ble lydig til døden og nå er opphøyet til 
Faderens høyre hånd, ta i din mildhet imot alle dine brødre og 
søstre i ditt rike.

Celebranten:

Himmelske Far, gode Gud, vårt påskelam Kristus er ofret og har 
beseglet soningen for våre synder ved å stå opp fra de døde.  Gi oss å 
holde høytid med usyret brød, i renhet og sannhet. Ved ham, Kristus, 
vår Herre.

Herren er oppstanden, god påske! 
Velkommen til kirkekaffe.



 
Påskeaften lørdag 26. mars 2016, St. Birgitta menighet

Påskevigilien 
(Påskenattens liturgi i Messeboken side 313-350(ny), 221-252(gml.))

  Små påskelys ligger bak i kirken. 

Første del: Lys-seremonien på gårdsplassen

Celebranten: Lumen Christi (3x)
Menigheten: Deo gratias
Røkelse, Påskelyset leder prosesjonen inn i kirken…
Påskelovsangen synges fra lesepulten

Annen del: Ordets liturgi

Lesninger fra det gamle og nye testamente. 
1. lesning: 1 Mos 1,1-2,2
Salme 104: Alt som har ånde, lovsyng Herren. (35)
2. lesning: 2 Mos 14,15-15,1
2 Mos 15: Jeg vil lovsynge Herren, for han er høyt opphøyet. (118)
3. lesning: Jes 55,1-11
Jesaja 12: Med glede skal dere øse av frelsens kilder.
4. lesning: Esek 36,16-17a; 18-28
Salme 42: Som hjorten lengter etter rinnende bekker, 

slik lengter min sjel etter deg, min Gud.
Alterlysene tennes og celebranten intonerer Gloria (8) mens klokkene ringer…
Kirkebønn
Messe De Angelis ( 8 )
Epistelen: Rom 6:3-11
Alle reiser seg og celebranten intonerer høytidelig Alleluja…
 Alleluja:Salme 118.  Halleluja, halleluja, halleluja (207)
Evangelium: Luk 24,1-12

Tredje del: Dåpsliturgien
Allehelgenslitaniet
Vannet velsignes 
Fornyelse av dåpspakten (alle tenner lys)
Presten stenker vievann på menigheten mens man synger (25)

Fjerde del: Eukaristiens liturgi
De som ikke er katolikker, men ønsker å komme frem for å motta Guds velsignelse under altergangen, 
oppfordres til å gi tegn om det ved å legge høyre hånd på venstre skulder. Hjertelig takk!

Offertorium: Alleluia, O filii et filiæ (483)
Kommunion:  Livet vant, dets navn er Jesus (773)
Utgang: Deg være ære (493)


