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PIERWSZE CZYTANIE Iz 58, 7-10 Swiatlo dobrych uczynkow
Czytanie z Ksi¢gi proroka Izajasza

Tak mowi Pan:

«Dziel swoj chleb z gtodnym, do domu wprowadz biednych tutaczy, nagiego, ktorego
ujrzysz, przyodziej i nie odwracaj si¢ od wspodtziomkow.

Wtedy twoje $Swiatto wzejdzie jak zorza 1 szybko rozkwitnie twe zdrowie. Sprawiedliwos¢
twoja poprzedzac ci¢ bedzie, chwata Panska i8¢ bedzie za tobg. Wtedy zawotasz, a Pan
odpowie, wezwiesz pomocy, a On rzeknie: ,,0Oto jestem!”

Jesli u siebie usuniesz jarzmo, przestaniesz grozi¢ palcem i mowic¢ przewrotnie, jesli podasz
twdj chleb zgltodniatemu i nakarmisz dusze¢ przygnebiong, woéwczas twe Swiatlo zabty$nie w
ciemnosciach, a twoja ciemnos¢ stanie si¢ potudniem». Oto Stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY  Ps 112 (111), 4-5. 6-7. 82 i 9 (R.: 4a)

Refren:  Wschodzi w ciemnosciach jak swiatlo dla prawych.

On wschodzi w ciemnosciach jak §wiatlo dla prawych, *
tagodny, mitosierny 1 sprawiedliwy.

Dobrze si¢ wiedzie cztowiekowi, ktory z litosci pozycza *
1 swoimi sprawami zarzadza uczciwie.

Wschodzi w ciemnosciach jak §wiatlo dla prawych.

Sprawiedliwy nigdy si¢ nie zachwieje *
1 pozostanie w wiecznej pamigci.

Nie przelgknie si¢ ztej nowiny, *

jego mocne serce zaufato Panu.

Wschodzi w ciemnosciach jak swiatto dla prawych.
Jego wierne serce lekac si¢ nie bedzie. *
Rozdaje 1 obdarza ubogich,

jego sprawiedliwos¢ bedzie trwata zawsze, *
wywyzszona z chwalg bedzie jego potega.

Wschodzi w ciemnos$ciach jak swiatto dla prawych.



DRUGIE CZYTANIE 1 Kor 2, 1-5 Nauczanie Swietego Pawla
Czytanie z Pierwszego Listu Swi¢tego Pawla Apostola do Koryntian

Bracia, przyszediszy do was, nie przybylem, aby btyszczac stowem 1 madroscia, glosi¢ wam
swiadectwo Boze.

Postanowitem bowiem, bedac wsrodd was, nie zna¢ niczego wiecej, jak tylko Jezusa
Chrystusa, 1 to ukrzyzowanego. I stangtem przed wami w stabo$ci i w bojazni, 1 z wielkim
drzeniem. A mowa moja 1 moje gltoszenie nauki nie miaty nic z uwodzacych
przekonywaniem stow madrosci, lecz byly ukazywaniem ducha i mocy, aby wiara wasza
opierata si¢ nie na madrosci ludzkiej, lecz na mocy Bozej. Oto stowo Boze.

Aklamacja J 8, 12

Alleluja, Alleluja, Alleluja
Ja jestem §wiatloScig §wiata, kto idzie za Mna, bedzie miat §wiatto zycia.
Alleluja, Alleluja, Alleluja

EWANGELIA MtS5, 13-16 Wy jesteScie Swiatlem Swiata
Stowa Ewangelii wedlug swi¢tego Mateusza

Jezus powiedziat do swoich uczniow:

«Wy jestescie solg ziemi. Lecz jesli sol utraci swoj smak, czymze ja posoli¢? Na nic si¢ juz
nie przyda, chyba na wyrzucenie 1 podeptanie przez ludzi.

Wy jestescie swiattem $wiata. Nie moze si¢ ukry¢ miasto potozone na gorze. Nie zapala si¢
tez lampy 1 nie umieszcza pod korcem, ale na §wieczniku, aby §wiecita wszystkim, ktérzy sa
w domu. Tak niech wasze §wiatto jasnieje przed ludzmi, aby widzieli wasze dobre uczynki i
chwalili Ojca waszego, ktory jest w niebie». Oto stowo Panskie.

Zapraszamy na parafialng stron¢ internetowa: http://fredrikstad.katolsk.no
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