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PIERWSZE CZYTANIE 1z 49, 14-15 Bog nie opuszcza swojego ludu
Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

Mowit Syjon: «Pan mnie opuscil, Pan o mnie zapomniat».«Czyz moze niewiasta zapomnie¢
o swym niemowlgciu, ta, ktéra kocha syna swego tona? A nawet gdyby ona zapomniata, Ja
nie zapomng o tobie» — mowi Pan. Oto Slowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY Ps Ps 62 (61), 2-3. 6-7. 8-9b (R.: por. 6a)

Refren: Jedynie w Bogu spokoj znajdzie dusza

Jedynie w Bogu spoko6j znajduje ma dusza, *
od Niego przychodzi moje zbawienie.

Tylko On jest opoka 1 zbawieniem moim, *
On moja twierdza, wigc si¢ nie zachwieje.

Jedynie w Bogu spokoj znajdzie dusza

Jedynie w Bogu szukaj spokoju, duszo moja, *
bo od Niego pochodzi moja nadzieja.

Tylko On jest opoka i1 zbawieniem moim, *
On moja twierdza, wigc si¢ nie zachwieje.

Jedynie w Bogu spokoj znajdzie dusza

W Bogu zbawienie moje i chwatla, *
Bég opoka mocy mojej 1 moja ucieczka.
W kazdym czasie Jemu ufaj, narodzie, *
przed Nim wylejcie wasze serca.

Jedynie w Bogu spokoj znajdzie dusza

DRUGIE CZYTANIE 1Kor 4,1-5 Bog jest sedzia, nie sadzcie przedwczesnie
Czytanie z Pierwszego Listu Swi¢tego Pawla Apostola do Koryntian

Bracia: Niech uwazajg nas ludzie za stugi Chrystusa i za szafarzy tajemnic Bozych. A od
szafarzy juz tutaj si¢ zada, aby kazdy z nich byt wierny.Mnie za$ najmniej zalezy na tym, czy
bede osadzony przez was, czy przez jakikolwiek trybunat ludzki. Co wigcej, nawet sam



siebie nie sagdz¢. Sumienie nie wyrzuca mi wprawdzie niczego, ale to mnie jeszcze nie
usprawiedliwia. Pan jest moim s¢dzig. Przeto nie sadzcie przedwczesnie, dopoki nie
przyjdzie Pan, ktéry rozjasni to, co w ciemnos$ciach ukryte, 1 ujawni zamysty serc. Wtedy
kazdy otrzyma od Boga pochwate. Oto stowo Boze.

AKLAMACJA  Por. Hbr 4, 12

Alleluja, Alleluja, Alleluja
Zywe jest stowo Boze 1 skuteczne, zdolne osadzi¢ pragnienia i mys$li serca.
Alleluja, Alleluja, Alleluja

EWANGELIA Mt 6, 24-34 Ufnos¢ w opatrznos¢ Bozg
Stowa Ewangelii wedlug swi¢tego Mateusza

Jezus powiedziatl do swoich uczniow:

«Nikt nie moze dwom panom stuzy¢. Bo albo jednego bedzie nienawidzit, a drugiego —
mitowal; albo z jednym bedzie trzymal, a drugim wzgardzi. Nie mozecie stuzy¢ Bogu 1
Mamonie! Dlatego powiadam wam: Nie martwcie si¢ 0 swoje zycie, o to, co macie jes¢ i
pi¢, ani o swoje ciato, czym si¢ macie przyodzia¢. Czyz zycie nie znaczy wigcej niz pokarm,
a ciato wiecej niz odzienie? Przypatrzcie si¢ ptakom podniebnym: nie siejg ani zng i nie
zbierajg do spichlerzy, a Ojciec wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jestescie wazniejsi niz
one? Kto z was, martwigc si¢, moze cho¢by jedng chwile dotozy¢ do wieku swego zycia? A
o odzienie czemu si¢ martwicie? Przypatrzcie si¢ liliom polnym, jak rosng: nie pracuja ani
przeda. A powiadam wam: nawet Salomon w catym swym przepychu nie byl tak ubrany jak
jedna z nich. Jesli wiec ziele polne, ktore dzis jest, a jutro do pieca bedzie wrzucone, Bég tak
przyodziewa, to czyz nie tym bardziej was, ludzie matej wiary? Nie martwcie si¢ zatem 1 nie
mowecie: co bedziemy jedli? co bedziemy pili? czym bedziemy si¢ przyodziewali? Bo o to
wszystko poganie zabiegajg. Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego wszystkiego
potrzebujecie. Starajcie si¢ naprzod o krolestwo Boga 1 0 Jego sprawiedliwos¢, a to wszystko
bedzie wam dodane. Nie martwcie si¢ wigc o jutro, bo jutrzejszy dzien sam o siebie martwic
si¢ bedzie. Dosy¢ ma dzien kazdy swojej biedy». Oto stowo Panskie.

Rekolekcje wielkopostne po polsku z ojcem Arturem Piwowarczykiem OMI,

PIATEK, 3. MARCA - GODZ. 18.00 - SOBOTA, 4. MARCA - GODZ. 13.30,
NIEDZIELA, 5. MARCA - GODZ. 15.00.

Zapraszamy na parafialng strong internetowa: http://fredrikstad.katolsk.no


http://fredrikstad.katolsk.no/

