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Wigilia Paschalna w Wielka Noc,

PIERWSZE CZYTANIE

Rdz 1,1 - 2, 2 Stworzenie Swiata
Czytanie z Ksie¢gi Rodzaju

Na poczatku stworzyt Bog niebo 1 ziemie. Ziemia za$ byla beztadem 1 pustkowiem: ciemnos$¢
byla nad powierzchnig bezmiaru wod, a Duch Bozy unosit si¢ nad wodami. Wtedy Bog rzekt:
«Niechaj si¢ stanie §wiatlo$¢!» 1 stata si¢ Swiattos¢. Bog widzac, ze §wiattos¢ jest dobra,
oddzielit j3 od ciemnosci. I nazwat Bog §wiatto$¢ dniem, a ciemno$¢ nazwat noca. 1 tak
uplynal wieczor 1 poranek, dzien pierwszy. A potem Bog rzekt: «Niechaj powstanie
sklepienie w srodku wdd 1 niechaj ono oddzieli jedne wody od drugich!» Uczyniwszy to
sklepienie, Bog oddzielit wody pod sklepieniem od wod ponad sklepieniem; a gdy tak si¢
stalo, BOg nazwat to sklepienie niebem. I tak uptynat wieczor 1 poranek, dzien drugi. A potem
Bog rzekt: «Niechaj zbiorg si¢ wody spod nieba w jedno miejsce i niech si¢ ukaze
powierzchnia sucha!» A gdy tak si¢ stato, Bog nazwatl t¢ suchg powierzchni¢ ziemia, a
zbiorowisko wod nazwal morzem. Bog widzac, ze byly dobre, rzekt: «Niechaj ziemia wyda
rosliny zielone: trawy dajace nasiona, drzewa owocowe rodzace na ziemi wedlug swego
gatunku owoce, w ktorych sg nasionay. I stato si¢ tak. Ziemia wydata rosliny zielone: trawg
dajaca nasienie wedtug swego gatunku i drzewa rodzace owoce, w ktérych byto nasienie
wedtug ich gatunkow. A Bog widzial, ze byly dobre. I tak uptynat wieczor 1 poranek, dzien
trzeci. A potem Bog rzekl: «Niechaj powstang ciata niebieskie, §wiecace na sklepieniu nieba,
aby oddzielaty dzien od nocy, aby wyznaczaty pory roku, dni 1 lata; aby byty ciatami
jasniejgcymi na sklepieniu nieba i aby $wiecity nad ziemigy. I stato si¢ tak. Bég uczynit dwa
duze ciata jasniejace: wigksze, aby rzadzilo dniem, i mniejsze, aby rzadzito nocg, oraz
gwiazdy. [ umiescit je Bog na sklepieniu nieba, aby swiecity nad ziemia; aby rzadzity dniem 1
nocg 1 oddzielaly swiattos¢ od ciemnosci. A widziat Bog, ze byly dobre. I tak uptynat wieczor
1 poranek, dzien czwarty. Potem Bog rzekl: «Niechaj si¢ zarojg wody od roju istot zywych, a
ptactwo niechaj lata nad ziemig, pod sklepieniem nieba!» Tak stworzyt Bog wielkie potwory
morskie 1 wszelkiego rodzaju ptywajace istoty zywe, ktorymi zaroily si¢ wody, oraz wszelkie
ptactwo skrzydlate r6znego rodzaju. Bog widzac, ze byty dobre, pobtogostawit je tymi
stowami: «Badzcie plodne 1 mndzcie sig, abyscie zapetnialy wody morskie, a ptactwo niechaj
si¢ rozmnaza na ziemiy. | tak uptynal wieczor 1 poranek, dzien piaty. Potem Bog rzekt:
«Niechaj ziemia wyda istoty zywe réznego rodzaju: bydto, zwierzeta pelzajace 1 dzikie
zwierzeta wedtug ich rodzajow!» I stato si¢ tak. Bog uczynit rézne rodzaje dzikich zwierzat,
bydta 1 wszelkich zwierzat pelzajacych po ziemi. | widzial Bog, ze byty dobre. Wreszcie Bog
rzekt: «Uczyhmy czlowieka na Nasz obraz, podobnego Nam. Niech panuje nad rybami
morskimi, nad ptactwem powietrznym, nad bydtem, nad calg ziemig 1 nad wszelkim
ptazem!» Stworzyt wiec Bog cztowieka na swdj obraz, na obraz Bozy go stworzyt: stworzyt
mezczyzng 1 niewiaste. Po czym Bog im blogostawil, méwigc do nich: «Badzcie ptodni i
rozmnazajcie si¢, abyscie zaludnili ziemig¢ 1 czynili jg sobie poddang; abys$cie panowali nad
rybami morskimi, nad ptactwem powietrznym 1 nad wszelkim ptazem». I rzekt Bog: «Oto



wam daj¢ wszelka rosline przynoszaca ziarno po catej ziemi 1 wszelkie drzewo, ktorego owoc
ma w sobie nasienie: dla was beda one pokarmem. A dla wszelkiego zwierzgcia polnego 1 dla
wszelkiego ptactwa w powietrzu, 1 dla wszystkiego, co si¢ rusza po ziemi 1 ma w sobie
pierwiastek zycia, bedzie pokarmem wszelka trawa zielonay. I stato si¢ tak. A Bog widzial,
ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre. I tak uptynat wieczor 1 poranek, dzief szosty. W
ten sposob zostaly ukonczone niebo 1 ziemia oraz wszystkie jej zastepy stworzen. A gdy Bég
ukonczyt w dniu szostym swe dzieto, nad ktorym pracowat, odpoczat dnia siodmego po
catym swym trudzie, jaki podjat. Oto Stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY:
Ps 104 (103), 1-2a. 5-6. 10 i 12 13-14. 24 i 35¢ (R.: por. 30)

Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Btogostaw, duszo moja, Pana, * o Boze m¢j, Panie, Ty jeste$ bardzo wielki!
Odziany w majestat i pigkno, * Swiattem okryty jak ptaszczem.

Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Umocnites$ ziemi¢ w jej podstawach, * nie zachwieje si¢ na wieki wiekow.
Jak szatg okrytes$ ja Wielka Gtebig, * ponad gorami stanely wody.

Niech zstapi Duch Twoj i odnowi ziemig.

Ty zdroje kierujesz do strumieni, * co posrod gor si¢ sgcza.

Nad nimi mieszka ptactwo niebieskie * 1 Spiewa wsrod galezi.

Niech zstapi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Z Twoich komnat nawadniasz gory, * owocem Twych dziet syci si¢ ziemia.
Kazesz rosng¢ trawie dla bydta, * 1 roslinom, by cztowiekowi stuzyty.
Niech zstgpi Duch Twdj i odnowi ziemie.

Jak liczne sg dzieta Twoje, Panie! * TyS wszystko madrze uczynit,

ziemia jest pelna Twych stworzen. * Blogostaw, duszo moja, Pana.

Niech zstapi Duch Twoj i odnowi ziemig.

TRZECIE CZYTANIE
Wj 14, 15 — 15, 1 Przejscie Izraela przez Morze Czerwone
Czytanie z Ksiegi Wyjscia

Pan rzekt do Mojzesza: «Czemu glosno wotasz do Mnie? Powiedz synom Izraela, niech
ruszaja w droge. Ty zas podnies swa laske 1 wyciagnij reke nad morze 1 rozdziel je na dwoje,
a wejda synowie Izraela w §rodek na suchg ziemig¢. Ja natomiast uczyni¢ upartymi serca
Egipcjan, ze pojda za nimi. Wtedy okaze moja potege wobec faraona, catego wojska jego,
rydwandw 1 wszystkich jego jezdzcow. A gdy okaze moja potege wobec faraona, jego
rydwanow 1 jezdzcow, wtedy poznaja Egipcjanie, Ze Ja jestem Pany. Aniot Bozy, ktory szedt
na przedzie wojsk izraelskich, zmienit miejsce 1 szedl na ich tytach. Stup obtoku réwniez
przeszedt z przodu 1 zajat ich tyly, stajac migdzy wojskiem egipskim a wojskiem izraelskim. I
tam byl oblok ciemnoscia, tu za§ oSwiecat noc. I nie zblizyli si¢ jedni do drugich przez cala
noc. Mojzesz wyciagnal reke nad morze, a Pan cofngt wody gwattownym wiatrem
wschodnim, ktéry wiat przez calg noc, 1 uczynit morze suchg ziemia. Wody si¢ rozstapity, a
synowie Izraela szli przez §rodek morza po suchej ziemi, majagc mur z wod po prawej i po



lewej stronie. Egipcjanie $cigali ich. Wszystkie konie faraona, jego rydwany 1 jezdzcy
ciagneli za nimi w Srodek morza. O §wicie spojrzat Pan ze stupa ognia 1 ze stupa obtoku na
wojsko egipskie 1 zmusit je do ucieczki. I zatrzymat kota ich rydwanéw, tak ze z wielka
trudnoscig mogli si¢ naprzod posuwac. Egipcjanie krzykneli: «Uciekajmy przed [zraelem, bo
w jego obronie Pan walczy z Egipcjanami». A Pan rzekt do Mojzesza: «Wyciagnij reke nad
morze, aby wody zalaty Egipcjan, ich rydwany 1 jezdzcow». Wyciggnat Mojzesz rgke nad
morze, ktore o brzasku dnia wrécito na swoje miejsce, Egipcjanie uciekajgc biegli naprzeciw
falom, 1 pograzyt ich Pan w posrodku morza. Powracajace fale zatopily rydwany 1 jezdzcow
catego wojska faraona, ktore weszto w morze $cigajac synow Izraela. Nie ocalat z nich ani
jeden. Synowie za$ Izraela szli po suchym dnie morskim, majac mur z wod po prawej i po
lewej stronie. W tym to dniu wybawit Pan Izraela z rak Egipcjan. I widzieli Izraelici
martwych Egipcjan na brzegu morza. Gdy Izraelici widzieli wielkie dzieto, ktorego dokonat
Pan wobec Egipcjan, ulekli si¢ Pana i uwierzyli Jemu oraz Jego studze Mojzeszowi. Wtedy
Mojzesz 1 synowie Izraela razem z nim $piewali takg piesn ku czci Pana: Nie mowi sie:

PSALM RESPONSORYJNY:
Wj 15, 1. 2. 4-5. 17ab-18 (R.: por. 1a)

Spiewajmy Panu, ktory moc okazal.

Bede $piewal na cze$¢ Pana, *

ktory wspaniale swa potege okazat,

gdy konia i jezdzca *

pograzyl w morskiej przepasci.

Spiewajmy Panu, ktéry moc okazal.

Pan jest mojg mocg 1 zrédtem mestwa, *

Jemu zawdzigczam moje ocalenie.

On Bogiem moim, uwielbia¢ Go bedg; *

On Bogiem ojca mego, bed¢ Go wywyzszal.
Spiewajmy Panu, ktory moc okazal.

Rzucit w morze rydwany faraona i jego wojsko. *
Wybrani wodzowie jego zgingli w Morzu Czerwonym.
Przepasci ich ogarnetly, * jak glaz rungli w glebine.
Spiewajmy Panu, ktory moc okazal.

Wyprowadzites lud swdj 1 osadzites na gorze Twego dziedzictwa, *
w miejscu, ktore uczynites swym mieszkaniem,

Pan Bog jest Krolem *

na zawsze, na wieki.

Spiewajmy Panu, ktéry moc okazal.

PIATE CZYTANIE
Iz 55, 1-11 Nowe i wieczne przymierze
Czytanie z Ksiegi proroka Izajasza

To méwi Pan: «Wszyscy spragnieni, przyjdzcie do wody, przyjdzcie, cho¢ nie macie



pieniedzy. Kupujcie 1 spozywajcie bez pieniedzy 1 bez ptacenia za wino 1 mleko. Czemu
wydajecie pienigdze na to, co nie jest chlebem? I waszg prace na to, co nie nasyci? Stuchajcie
Mnie, a je$¢ bedziecie przysmaki 1 dusza wasza zakosztuje thustych potraw. Naktoncie wasze
ucho 1 przyjdzcie do Mnie, postuchajcie Mnie, a dusza wasza zy¢ bedzie. Zawre z wami
wieczyste przymierze: s3 to niezawodnie taski dla Dawida. Oto ustanowitem ci¢ §wiadkiem
dla ludow, dla ludow wodzem i rozkazodawcg. Oto zawezwiesz narod, ktorego nie znasz, i ci,
ktorzy ci¢ nie znaja, przybiegna do ciebie ze wzgledu na Pana, twojego Boga, przez wzglad
na Swictego u Izraela, bo On ci¢ przyozdobi. Szukajcie Pana, gdy si¢ pozwala znalez¢,
wzywajcie Go, dopodki jest blisko. Niechaj bezbozny porzuci swa droge i cztowiek nieprawy
swoje knowania. Niech si¢ nawroci do Pana, a Ten si¢ nad nim zmituje, 1 do Boga naszego,
gdyz hojny jest w przebaczaniu. Bo mys$li moje nie sg my$lami waszymi ani wasze drogi
moimi drogami. Bo jak niebiosa goruja nad ziemia, tak drogi moje nad waszymi drogami i
mys$li moje nad mys$lami waszymi. Zaiste, podobnie jak ulewa i $nieg spadajg z nieba i tam
nie powracaja, dopoki nie nawodnig ziemi, nie uzyznig jej 1 nie zapewnig urodzaju, tak iz
wydaje nasienie dla siewcy 1 chleb dla jedzacego, tak stowo, ktore wychodzi z ust moich, nie
wraca do Mnie bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co chcialem, 1 nie spetni
pomyslnie swego postannictwa». Oto Stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY:
1z 12, 2. 3-4b. 4¢d-5 (R.: por. 3)

Bedziecie czerpa¢ ze zdrojow zbawienia.
Oto Bog jest moim zbawieniem, *

bede miat ufnosc¢ 1 bac sie nie bede.

Bo Pan jest mojg mocg 1 piesnig, *

On stat si¢ dla mnie zbawieniem.

Bedziecie czerpac ze zdrojow zbawienia.
Wy za$ z weselem czerpac bedziecie wode *
ze zdrojéw zbawienia.

Chwalcie Pana, *

wzywajcie Jego imienia.

Bedziecie czerpac ze zdrojow zbawienia.
Dajcie pozna¢ Jego dzieta mi¢edzy narodami, *
przypominajcie, ze wspaniate jest imi¢ Jego.
Spiewajcie Panu, bo uczynit wznioste rzeczy, *
niech to bedzie wiadomo po calej ziemi.
Bedziecie czerpac ze zdrojow zbawienia.

SIODME CZYTANIE
Ez 36, 16-17a. 18-28 Pokropi¢ was czysta wodg i dam wam serce nowe
Czytanie z Ksiegi proroka Ezechiela



Pan skierowal do mnie te stowa: «Synu cztowieczy, kiedy dom Izraela mieszkat na swoje;j
ziemi, wowczas splugawili ja swym postepowaniem 1 swymi czynami. Wtedy wylatem na
nich swe oburzenie z powodu krwi, ktorg w kraju przelali, 1 z powodu bozkow, ktorymi go
splugawili. I rozproszytem ich pomiedzy poganskie ludy, 1 rozsypali si¢ po krajach,
osadzitem ich wedtug postgpowania i czynow. W ten sposob przyszli do ludow poganskich 1
dokad przybyli, bezczescili Swigte imi¢ moje, podczas gdy méwiono o nich: ,,To jest lud
Pana, musieli si¢ oni wyprowadzi¢ ze swego kraju”. Wtedy zatroszczytem si¢ o §wigte me
imig, ktore oni, Izraelici, zbezczescili wérod ludow poganskich, do ktorych przybyli. Dlatego
méw do domu Izraela: Tak moéwi Pan Bog: Nie z waszego powodu to czyni¢, domu Izraela,
ale dla $wigtego imienia mojego, ktore bezczescili§cie wsrod ludow poganskich, do ktérych
przyszliscie. Chee uswieci¢ wielkie imi¢ moje, ktore zbezczeszczone jest posrod ludow,
zbezczeszczone przez was posrod nich, 1 poznajg ludy, ze Ja jestem Pan, méwi Pan Bog, gdy
okaze sie Swietym wzgledem was przed ich oczami. Zabiore was sposrod ludow, zbiore was
ze wszystkich krajow i1 przyprowadzg was z powrotem do waszego kraju, pokropi¢ was
czysta woda, abyscie si¢ stali czystymi, 1 oczyszcze was od wszelkiej zmazy 1 od wszystkich
waszych bozkéw. I dam wam serce nowe 1 ducha nowego tchne do waszego wnetrza, odbiore
wam serce kamienne, a dam wam serce z ciata. Ducha mojego chce tchna¢ w was 1 sprawic,
byscie zyli wedlug mych nakazow i przestrzegali przykazan, 1 wedtug nich postgpowali.
Wtedy bedziecie mieszka¢ w kraju, ktéry dalem waszym przodkom, 1 bedziecie moim ludem,
a Ja bede waszym Bogiem». Oto Stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY:
Ps 51 (50), 12-13. 14-15. 18-19 (R.: 12)

Stworz, o moj Boze, we mnie serce czyste.

Stworz, o Boze, we mnie serce czyste * 1 odnéw we mnie moc ducha.

Nie odrzucaj mnie od swego oblicza * 1 nie odbieraj mi §wietego ducha swego.
Stworz, o moj Boze, we mnie serce czyste.

Przywrd¢ mi rados$¢ z Twojego zbawienia * 1 umocnij mnie duchem ofiarnym.
Bede nieprawych nauczat drog Twoich * 1 wrocg do Ciebie grzesznicy.

Stworz, o moj Boze, we mnie serce czyste.

Ofiarg bowiem Ty si¢ nie radujesz, * a calopalenia, cho¢bym chcial, nie przyjmiesz.
Boze, mojg ofiarg jest duch skruszony, * pokornym 1 skruszonym sercem Ty, Boze, nie
gardzisz.

Stworz, 0 moj Boze, we mnie serce czyste.

OSME CZYTANIE
Rz 6, 3-11 Nowe zycie
Czytanie z Listu Swi¢tego Pawla Apostola do Rzymian

Bracia: My wszyscy, ktorzy otrzymalismy chrzest zanurzajacy w Chrystusa Jezusa,
zostaliSmy zanurzeni w Jego §mier¢. Zatem przez chrzest zanurzajacy nas w §mier¢
zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to, abySmy 1 my wkroczyli w nowe zycie, jak
Chrystus powstat z martwych dzigki chwale Ojca. Jezeli bowiem przez $mier¢, podobng do
Jego $mierci, zostaliSmy z Nim ztaczeni w jedno, to tak samo bedziemy z Nim ztaczeni w



jedno przez podobne zmartwychwstanie. To wiedzcie, ze dla zniszczenia grzesznego ciata
dawny nasz cztowiek zostal razem z Nim ukrzyzowany po to, bySmy juz wigcej nie byli w
niewoli grzechu. Kto bowiem umart, stal si¢ wolny od grzechu. Otéz jezeli umarliSmy razem
z Chrystusem, wierzymy, ze z Nim réwniez zy¢ bedziemy, wiedzac, ze Chrystus powstawszy
z martwych juz wigcej nie umiera, Smier¢ nad Nim nie ma juz wtadzy. Bo to, ze umarl, umart
dla grzechu tylko raz, a ze zyje, zyje dla Boga. Tak i wy rozumiejcie, ze umarliscie dla
grzechu, zyjecie za$ dla Boga w Chrystusie Jezusie. Oto Stlowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY:
Ps 118 (117), 1-2. 16-17. 22-23

Alleluja, alleluja, alleluja.
Dzigkujcie Panu, bo jest dobry, *
bo Jego taska trwa na wieki.
Niech dom Izraela glosi: *

«Jego taska na wieki».

Alleluja, alleluja, alleluja.

Prawica Pana wzniesiona wysoko, *
prawica Panska moc okazata.

Nie umre, ale zyt bedg *

1 glosit dzieta Pana.

Alleluja, alleluja, alleluja.

Kamien odrzucony przez budujacych *
stat si¢ kamieniem wegielnym.
Stato si¢ to przez Pana *

1 cudem jest w naszych oczach.
Alleluja, alleluja, alleluja.

EWANGELIA
Mk 16, 1-8 Chrystus zmartwychwstal
Stlowa Ewangelii wedlug swi¢tego Marka

Po uplywie szabatu Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba, 1 Salome nakupity wonnosci,
zeby p0j$¢ namasci¢ Jezusa. Wezesnym rankiem, w pierwszy dzien tygodnia przyszty do
grobu, gdy stonce wzeszto. A mowily miedzy sobg: «Kto nam odsunie kamien od wejscia do
grobu?» Gdy jednak spojrzaly, zauwazyly, ze kamien byl juz odsunigty, a byt bardzo duzy.
Weszty wige do grobu 1 ujrzaty mlodzienca, siedzacego po prawej stronie, ubranego w bialg
szate; 1 bardzo si¢ przestraszyty. Lecz on rzekt do nich: «Nie bojcie si¢. Szukacie Jezusa z
Nazaretu, ukrzyzowanego; powstat, nie ma Go tu. Oto miejsce, gdzie Go zlozyli. Lecz idzcie,
powiedzcie Jego uczniom i Piotrowi: ,,Idzie przed wami do Galilei, tam Go ujrzycie, jak wam
powiedzial”y. One wyszty i uciekty od grobu; ogarneto je bowiem zdumienie 1 przestrach.
Nikomu tez nic nie oznajmity, bo si¢ baty. Oto slowo Panskie.

Zapraszamy na parafialng strone¢ internetowa: http://fredrikstad.katolsk.no
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