
 

Søndagsbrev 2. september 2018, St. Birgitta menighet.  

 

 
 

 
OBLATKOMMUNITETEN I ØSTFOLD  ●  St. Josephs gate 17, 1606 Fredrikstad  

Gunapala, Premanath Jagath O.M.I., sogneprest for Fredrikstad  

                   Mobiltelefon: 414 68 740,  E-post: jagath.gunapala@katolsk.no 

Pisarek, Piotr Sylwester O.M.I., sogneprest for Askim og Moss 

                    Mobiltelefon: 901 29 621,  E-post: ppisarek@online.no 

Kunkel, Roman O.M.I., sogneprest for Halden, polsk sjelesorg i Østfold 

                     Mobiltelefon: 414 62 722, E-post: kunkelomi@gmail.com 

 

St. Birgitta kirke 
St. Josephs gt. 17, 1606 Fredrikstad 

 

Kontor: 69 30 15 20   

Prest: 69 30 15 22 

 

  Giro: 0530.22.52930 

VIPPS: #514275 

 

E-post: fredrikstad@katolsk.no 

Hjemmeside: http://fredrikstad.katolsk.no. 

Facebook: St. Birgitta katolske kirke 
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22. alminnelige søndag i kirkeåret, år B 
(Søndagens liturgi i Messeboken side 613 (ny), 556 (gml.)) 

 

 Inngang:   Syng for Herren  675 

 Messe: XIV   Norsk messe    14 

 Første lesning:   5 Mos 4, 1- 2.6 - 8  

 Salme 15 Omkved:             Herre, hvem kan gjeste ditt telt?    73               

 Annen lesning:    Jak 1,17 – 18.21 b – 22.27  

 Evangelium:   Mark 7, 1 – 8a.14 – 15.21 - 23  

 Offertorium:   Himlene, Herre, forteller din ære  321 

 Kommunion:    Kristi sjel, helliggjør meg  330            

 Avslutning:   Nu la oss takke Gud  304 

 

Messetider 

 Onsdag  5/9  18.00  Kveldsmesse 

 Torsdag    6/9  18.00    Kveldsmesse og sakramentandakt. 

 Fredag  7/9  11.00  Formiddagsmesse.   

 Lørdag  8/9 11.00 

17.30 

18.00 

 Katekese-/Familiemesse 

 Rosenkransandakt - norsk 

 Kveldsmesse 

 Søndag  9/9  10.00 

 13.00 

 16.00 

 16.00 

 18.00 

 Høymesse. 23. søndag i det alm. kirkeåret 

 Vietnamesisk messe 

 Kaldeisk messe 

 Polsk messe i Sarpsborg 

 Kveldsmesse 
  

  

Pavens bønneintensjoner for september 2018.                

 

Unge mennesker i Afrika 

At unge mennesker i Afrika må ha tilgang til utdannelse og jobb i 

egne land. 



    

Forbønner 

Celebranten: 

Kjære kristne! Gud har gitt oss sine gode bud – til beste for oss og 

vårt liv.  La oss be om hjelp til å forstå og følge Guds vilje: 

- For alle som driver med katekese, at de må klare å formidle den 

vesentlige kjerne i budene og gi hjelp til å trekke riktige 

konsekvenser av dem. Vi ber deg… 

 

- Om at samfunnets ledere og lærere må samarbeide om å hevde 

det som er riktig og godt.  Vi ber deg… 

 

- For dem som lider fordi de har misforstått eller foraktet Guds 

bud. Vi ber deg… 

 

- For barn, unge og voksne i vår menighet som prøver å forstå 

hva som er rett og godt. Vi ber deg… 

 

- For de ensomme, syke og eldre i vår menighet, at de blir styrket 

og trøstet av troen på Jesus Kristus.  Vi ber deg… 

 

- For våre avdøde, ta dem inn i ditt rike og la dem skue din 

herlighet.  Vi ber deg… 

 

 

 

Celebranten:  
 

Hellige Gud, himmellysenes Far, det som kommer fra deg er sant og 

godt.  Gi oss å følge din vilje med oss og vårt liv.  Ved Kristus vår 

Herre. Amen.  

 

                          



Kunngjøringer 

 
• Kollektene sist uke var kr. 4.493,00. Votivlys kr. 215,00.  Hjertelig 

takk! 

• St. Josephsøstrenes medvandrergruppe møtes i St. Josephsalen tirsdag 

4. september kl. 17.30-19.30. 

• Menighetsrådsmøte tirsdag 4. september kl. 18.00. 

 

• Første konfirmantundervisning er torsdag 6. september kl. 18.00, med 

start i kirken.    

 
• 28. -30. september er det Høstsamling på Mariaholm, som er en del av 

NUKs ledertreningsopplegg for ungdom mellom 15-18 år.  Kontakt 

pater for mer informasjon. 

 
• Hver siste fredag i måneden ca. kl.11.30 (etter formiddagsmessen) 

organiserer Caritas gruppa et sosialt treff i menighetslokalet. Neste gang: 

28. september.  Alle som ønsker en matbit og prat er hjertelig velkomne. 

 
• Katekesen trenger flere assistenter og vikarer.   Personer som kunne tenke 

seg å hjelpe kan melde seg til menighetskontoret på e-post 

fredrikstad@katolsk.no eller til Elzbieta Hagen, mobil 907 19 460 eller 

elzbieta.hagen@gmail.com.  Vi oppfordrer spesielt polsktalende personer 

til å melde seg som assistenter/vikarer. 

 

• Mandag 10. september kl. 18.00 inviterer Caritas-gruppen til språk-cafe.  

Det er språktrening med fokus på daglige temaer og konversasjon.  Alle 

interesserte er hjertelig velkommen! 

 
•  NUK inviterer alle unge mellom 15 og 35 år til ungdomsfestival på 

Jessheim som en del av høstens relikvievalfart. Inspirert av de hellige, skal 

vi utforske gleden i kallet til å følge Kristus med spennende workshops, 

«Katolske Talenter» og himmelnære andakter. Festivalen er fra 5.-7. 

oktober, og man melder seg på allerede nå via nuk.no.          
  

•  Polsk gruppe har ansvaret for vask av kirken til uken.  Norsk gruppe har 

ansvaret for kirkekaffe neste søndag.                                             
Riktig god søndag!   Velkommen til kirkekaffe. 
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