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Uroczystos$¢ Zestania Ducha Swietego Rok C.

PIERWSZE CZYTANIE Dz 2, 1-11 Wszyscy zostali napelnieni Duchem Swietym
Czytanie z Dziejow Apostolskich

Kiedy nadszedt dzien Pi¢cdziesigtnicy, znajdowali si¢ wszyscy razem na
tym samym miejscu. Nagle spadt z nieba szum, jakby uderzenie
gwaltownego wiatru, 1 napehit caly dom, w ktérym przebywali.
Ukazatly si¢ im tez jezyki jakby z ognia, ktore si¢ rozdzielity, 1 na
kazdym z nich spoczat jeden. I wszyscy zostali napetnieni Duchem
Swietym, i zaczeli moéwié obcymi jezykami, tak jak im Duch pozwalat
mowié. Przebywali wtedy w Jerozolimie pobozni Zydzi ze wszystkich
narodow pod stoncem. Kiedy wiec powstal 6w szum, zbiegli si¢ thumnie
1 zdumieli, bo kazdy styszal, jak przemawiali w jego wtasnym jezyku.
Petni zdumienia i podziwu mowili: «Czyz c1 wszyscy, ktorzy
przemawiaja, nie sg Galilejczykami? Jakzez wiec kazdy z nas styszy
swoj wlasny jezyk ojczysty? — Partowie 1 Medowie, 1 Elamici, i
mieszkancy Mezopotamii, Judei oraz Kapadocji, Pontu 1 Azji, Frygii
oraz Pamfilii, Egiptu 1 tych czgsci Libii, ktore lezg blisko Cyreny, 1
przybysze z Rzymu, Zydzi oraz prozelici, Kreteficzycy i Arabowie —
styszymy ich gloszacych w naszych jezykach wielkie dzieta Boze». Oto
Slowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY Ps 104 (103), 1ab i 24ac. 29bc-30. 31 i 34 (R.: por. 30)

Refren: Niech zstapi Duch Twoj i odnowi ziemie.

Niech zstapi Duch Twoj i odnowi ziemie.
Btogostaw, duszo moja, Pana, *

o Boze m¢j, Panie, Ty jeste$ bardzo wielki.
Jak liczne sg dzieta Twoje, Panie, *

ziemia jest petna Twych stworzen.

Niech zstapi Duch Twoj i odnowi ziemig.



Gdy odbierasz im oddech, marniejg *

I w proch si¢ obracaja.

Stwarzasz je napetniajagc swym duchem *
I odnawiasz oblicze ziemi.

Niech zstapi Duch Twadj i odnowi ziemig.
Niech chwata Pana trwa na wieki *

niech Pan si¢ raduje z dziet swoich.

Niech mita Mu bedzie piesn moja, *

bede radowatl si¢ w Panu.

Niech zstapi Duch Twaj i odnowi ziemig.

DRUGIE CZYTANIE Rz 8, 8-17 Wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, sa synami
Bozymi. Czytanie z Listu Swi¢tego Pawla Apostola do Rzymian

Bracia: Ci, ktérzy wedlug ciata zyja, Bogu podobac si¢ nie mogg. Wy
jednak nie zyjecie wedlug ciata, lecz wedlug Ducha, jesli tylko Duch
Bozy w was mieszka. Jezeli zas ktos nie ma Ducha Chrystusowego, ten
do Niego nie nalezy. Skoro zas Chrystus w was mieszka, ciato
wprawdzie podlega smierci ze wzgledu na skutki grzechu, duch jednak
ma zycie na skutek usprawiedliwienia. A jezeli mieszka w was Duch
Tego, ktory Jezusa wskrzesit z martwych, to Ten, co wskrzesit Chrystusa
Jezusa z martwych, przywroci do zycia wasze smiertelne ciala mocag
mieszkajacego w was swego Ducha. Jestesmy wigc, bracia, dtuznikami,
ale nie ciata, bySmy zy¢ mieli wedtug ciala. Bo jezeli bedziecie zyli
wedtug ciata, czeka was Smier¢. Jezeli zas przy pomocy Ducha zadawac
bedziecie smier¢ popedom ciata — bedziecie zyli. lbowiem wszyscy ci,
ktorych prowadzi Duch Bozy, sa synami Bozymi. Nie otrzymaliscie
przeciez ducha niewoli, by si¢ znowu pograzy¢ w bojazni, ale
otrzymaliscie Ducha przybrania za synow, w ktorym mozemy wotac:
«Abba, Ojcze!» Sam Duch wspiera swym swiadectwem naszego ducha,
ze jestesmy dzie¢mi Bozymi. Jezeli zas$ jestesmy dzie¢mi, to 1
dziedzicami: dziedzicami Boga, a wspotdziedzicami Chrystusa; skoro
wspolnie z Nim cierpimy, to po to, by wspolnie mie¢ udziat w chwale.
Bracia: Nikt nie moze powiedzieé¢ bez pomocy Ducha Swictego:



«Panem jest Jezus». Rozne sg dary faski, lecz ten sam Duch; rdzne tez
sg rodzaje postugiwania, ale jeden Pan; rézne sg wreszcie dziatania, lecz
ten sam Bog, sprawca wszystkiego we wszystkich. Wszystkim za$
objawia si¢ Duch dla wspolnego dobra. Podobnie jak jedno jest ciato,
cho¢ sktada si¢ z wielu cztonkdw, a wszystkie cztonki ciala, mimo iz sg
liczne, stanowig jedno ciato, tak tez jest 1 z Chrystusem. WszyscySmy
bowiem w jednym Duchu zostali ochrzczeni, aby stanowi¢ jedno ciato:
czy to Zydzi, czy Grecy, czy to niewolnicy, czy wolni. Wszyscy$my tez
zostali napojeni jednym Duchem. Oto stowo Boze.

SEKWENCJA:

Przybadz, Duchu Swiety, Zeslij z nieba wziety Swiatta Twego strumien.
Przyjdz, Ojcze ubogich, Przyjdz, Dawco task drogich, Przyjdz,
Swiattosci sumien.

O, najmilszy z gosci, Stodka serc radosci, Stodkie orzezwienie.

W pracy Tys ochtoda, W skwarze zywa woda, W placzu utulenie.
Swiattoéci najswietsza, Serc wierzacych wnetrza Poddaj Twej potedze.
Bez Twojego tchnienia, C6z jest wsrod stworzenia? Jeno ciern 1 ngdze.
Obmyj, co nieswiete, Oschltym wlej zachete, Ulecz serca rang.

Nagnij, co jest harde, Rozgrzej serca twarde, Prowadz zablgkane.

Daj Twoim wierzacym, W Tobie ufajgcym, Siedmiorakie dary.

Daj zastuge mestwa, Daj wieniec zwycigstwa, Daj szczescie bez miary.

SPIEW PRZED EWANGELIA

Alleluja, Alleluja, Alleluja

Przyjdz, Duchu Swiety, napetnij serca swoich wiernych i zapal w nich
ogien swojej mitosci.

Alleluja, Alleluja, Alleluja



Ewangelia (J 14, 15-16. 23b-26) Duch Swiety was wszystkiego nauczy
Slowa Ewangelii wedlug Swietego Jana

Jezus powiedziat do swoich uczniow:

«Jezeli Mnie mitujecie, bedziecie zachowywac moje przykazania. Ja zas
bede prosit Ojca, a innego Parakleta da wam, aby z wami byt na zawsze.
Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywatl mojg nauke, a Ojciec moj
umituje go 1 przyjdziemy do niego, i mieszkanie u niego uczynimy. Kto
nie mituje Mnie, ten nie zachowuje stow moich. A nauka, ktora
styszycie, nie jest moja, ale Tego, ktory Mnie postat, Ojca.

To wam powiedziatem, przebywajgc wsrod was. A Paraklet, Duch
Swiety, ktorego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego
nauczy 1 przypomni wam wszystko, co Ja wam powiedziatem». Oto
slowo Panskie.

Zapraszamy na parafialng stron¢ internetowa: http://fredrikstad.katolsk.no
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