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PIERWSZE CZYTANIE Job 7, 1-4. 6-7 Marnos$¢ zycia ludzkiego
Czytanie z Ksiegi Joba

Job przemowil w nastepujacy sposob: «Czyz nie do bojowania podobny byt
cztowieka? Czy nie pedzi on dni jak najemnik? Jak niewolnik, co wzdycha do
cienia, jak robotnik, co czeka zaptaty. Zyskalem miesigce meczarni, przeznaczono
mi noce udreki. Poloze si¢, mowiac do siebie: ,,Kiedyz zaswita 1 wstane?” Lecz
noc wiecznoscig si¢ staje 1 boles¢ mng targa do zmroku. Czas leci jak tkackie
czotenko 1 przemija bez nadziei. Wspomnij, ze dni me jak powiew. Ponownie oko
me szczgscia nic zaznay. Oto Stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY  Ps 147A (146), 1-2. 3-4. 5-6 (R.: por. 3a)

Refren: Panie, Ty leczysz ztlamanych na duchu. lub Alleluja.

Panie, Ty leczysz ztamanych na duchu. lub Alleluja.

Chwalcie Pana, bo dobrze jest §piewac psalmy Bugu, *
stodko jest Go wychwalac.

Pan buduje Jeruzalem, *

gromadzi rozproszonych z Izraela.

Panie, Ty leczysz ztamanych na duchu. lub Alleluja.

On leczy ztamanych na duchu *

1 przewigzuje im rany.

On liczy wszystkie gwiazdy *

1 kazdej nadaje imig.

Panie, Ty leczysz ztamanych na duchu. lub Alleluja.
Nasz Pan jest wielki 1 potezny, *

a Jego madro$¢ niewypowiedziana.

Pan dzwiga pokornych, *

karki grzesznikoOw zgina do ziemi.

Panie, Ty leczysz ztamanych na duchu. lub Alleluja.



DRUGIE CZYTANIE 1 Kor9, 16-19. 22-23 Biada mi, gdybym nie glosil Ewangelii
Czytanie z Pierwszego Listu swietego Pawla Apostola do Koryntian

Bracia: Nie jest dla mnie powodem do chluby to, ze glosze Ewangelie. Swiadom
jestem cigzacego na mnie obowigzku. Biada mi, gdybym nie glosit Ewangelii.
Gdybym to czynit z wtasnej woli, mialbym zaptate, lecz jesli dziatam nie z
wlasnej woli, to tylko spelniam obowigzki szafarza. Jakaz przeto mam zaptate?
Otoz t¢ wiasnie, ze gloszac Ewangeli¢ bez Zadnej zaptaty, nie korzystam z praw,
jakie mi daje Ewangelia. Tak wiec nie zalezac od nikogo, statem sie
niewolnikiem wszystkich, aby tym liczniejsi byli ci, ktérych pozyskam. Dla
stabych statem si¢ jak staby, aby pozyska¢ stabych. Stalem si¢ wszystkim dla
wszystkich, zeby w ogole ocali¢ przynajmniej niektorych. Wszystko za$ czynie
dla Ewangelii, by mie¢ w niej swoj udzial.. Oto stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA Mt 8,17

Alleluja, alleluja, alleluja
Jezus wziat na siebie nasze stabosci 1 nosit nasze choroby.
Alleluja, alleluja, alleluja

EWANGELIA Mk 1, 29-39 Jezus uzdrawia i wypedza zle duchy
Stlowa Ewangelii wedlug swi¢tego Marka

Gdy Jezus po wyjsciu z synagogi przyszedt z Jakubem i Janem do domu
Szymona i1 Andrzeja. Tesciowa zas Szymona lezata w goraczce. Zaraz
powiedzieli Mu o niej. On zblizyt si¢ do niej 1 ujawszy ja za reke podnidst.
Goraczka jg opuscita 1 ustlugiwata im. Z nastaniem wieczora, gdy stonce zaszto,
przynosili do Niego wszystkich chorych 1 opgtanych; 1 cale miasto byto zebrane u
drzwi. Uzdrowil wielu dotknietych rozmaitymi chorobami i wiele ztych duchow
wyrzucil, lecz nie pozwalat ztym duchom mowi¢, poniewaz wiedziaty, kim On
jest. Nad ranem, gdy jeszcze byto ciemno, wstal, wyszedt 1 udat si¢ na miejsce
pustynne, 1 tam si¢ modlit. Pospieszyt za nim Szymon z towarzyszami, a gdy Go
znalezli, powiedzieli Mu: «Wszyscy Cig¢ szukaja». Lecz On rzekt do nich:
«P06jdzmy gdzie indziej, do sgsiednich miejscowosci, abym 1 tam mogt nauczac,
bo na to wyszedtem». I chodzit po catej Galilei, nauczajac w ich synagogach i
wyrzucajac zte duchy. Oto stowo Panskie.

Zapraszamy na parafialng stron¢ internetowq: http://fredrikstad.katolsk.no



http://fredrikstad.katolsk.no/

