
 

Festbrev 31. mai 2023, St. Birgitta menighet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

OBLATKOMMUNITETEN I ØSTFOLD  ●  St. Josephs gate 17, 1606 Fredrikstad  

Gunapala, Premanath Jagath O.M.I., sogneprest for Fredrikstad  

                   Mobiltelefon: 414 68740,  E-post: jagath.gunapala@katolsk.no 

Pisarek, Piotr Sylwester O.M.I., sogneprest for Askim og Moss 

                    Mobiltelefon: 901 29621,  E-post: ppisarek@online.no 

Kunkel, Roman O.M.I., sogneprest for Halden, polsk sjelesorg i Østfold 

                     Mobiltelefon: 414 62722, E-post: kunkelomi@gmail.com 

 

 

St. Birgitta kirke 

St. Josephs gt. 17, 1606 Fredrikstad 
 

Kontor: 69 30 15 20   

Prest: 69 30 15 22 

 

  Giro: 0530.22.52930 

VIPPS: #514275 

 

E-post: fredrikstad@katolsk.no 

Hjemmeside: http://fredrikstad.katolsk.no. 

Facebook: St. Birgitta katolske kirke 
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Jomfru Marias gjesting hos Elisabeth 

 

(Dagens liturgi i Messeboken side 842 (ny), 683(gml.)) 

 

 Inngang   Herre Gud, ditt dyre navn    309 

 Messe XIIII   Norsk messe      14 

 Første lesning:   Sef 3,14-18a  

 Omkved: Jes 12                             Stor er Israels Hellige i deres midte.   

 Evangelium:   Luk 1, 39 – 56     

 Offertorium:   Noen må våke    441 

 Kommunion:   Confitemini Domino    753 

 Avslutning:   I Nasaret satt der en jomfru i lønn    582 

 

 

Messetider 

 
Torsdag  1/6 17.00 

18.00 
Jesu Hjerte andakt – Afrikansk gruppe  

Kveldsmesse og sakramentandakt  

Fredag  2/6 11.00 Formiddagsmesse   

Lørdag  3/6   16.00 

17.30 

18.00 

Fransk messe 

Rosenkransandakt - norsk 

Kveldsmesse  

Søndag        4/6 

 

10.00 

16.00 

18.00 

Høymesse. Festen for den Hellige Treenighet. 

Polsk messe 

Kveldsmesse 

Mandag 5/6 18.00  Jesu Hjerte andakt - Filippinsk gruppe_ 

 Tirsdag  6/6 17.30  Jesu Hjerte andakt Kaldeisk gruppe 

 Onsdag   7/6  17.15 

18.00 

18.30 

Jesu Hjerte andakt – Vietnamesisk gruppe 

Kveldsmesse  

Jesu Hjerte andakt - Polsk gruppe 
  

. 

 



  Forbønner 

 

Celebranten: 

 

Elskede medkristne!  Alt før den salige Jomfru Maria hadde 

født Guds Sønn i verden, bar hun ham under sitt bryst til 

Elisabeth.  La oss be ham også komme til oss: 

 

◆ Om at Kirken gjennom å ære Jomfru Maria må bære ut 

vitnesbyrdet om hennes velsignede Sønn.  Vi ber deg… 

 

◆ At Johannes Døperen og hans mor Elisabeths reaksjon da Maria 

kom til dem med det ufødte Jesus-barnet, må skape respekt for 

alle ufødte blant oss.  Vi ber deg… 

 

◆ For mødre som lider i sitt svangerskap, at de må få nytt mot på 

forbønn av vår Guds mor. Vi ber deg… 

 

◆ At vi – lik Elisabeth og Johannes -  må være årvåkne og ta imot 

Kristus når han kommer til oss gjennom andre mennesker.  Vi 

ber deg… 

 

◆ For de ensomme, syke og eldre i vår menighet, at vi må evne å 

styrke dem ved vår omsorg.  Vi ber deg..   

 

◆ For alle våre avdøde, ta dem inn i ditt rike og la dem skue din 

herlighet. Vi ber deg… 

 

 

Celebranten:  

Himmelske Far, nådige Gud, gjennom den salige Jomfru Maria kom 

din Sønn til oss.  Vi ber deg, gi oss å ta imot ham og hans velsignede 

mor slik Elisabeth og Johannes, Forløperen, gjorde.  Ved Kristus, 

vår Herre.  Amen. 

                     



  Kunngjøringer    

 

 

 

• Tirsdag 13. juni møtes St. Josephsøstrenes medvandrergruppe. 

 

• Onsdag 7. juni kl. 18.30 møtes sakristaner og lektorer. 

• Juni måned er Jesu Hjerte måned.  Vi har andakt i juni fra mandag 

til lørdag på forskjellige språk. 

 

• Søndag 25. juni kl. 11.00 skal menigheten ha menighetsfest.  Se 

eget oppslag. 

 

 

  

 

 

 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

       
 

 

           Riktig god onsdag!   


